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３月末時点の内々定率 66.0%、なお高率だが前年同期を下回る。 

理系は伸び鈍り 74.2%、文系 62.0%。７割近い学生が活動中【２７年卒調査】 
 

スカウト型就職サイト「Ｒｅ就活キャンパス」にて、内々定の獲得状況に関するアンケートを実施しました。 

 

株式会社学情（本社：東京都中央区）は、2027年３月卒業（修了）予定の大学生・大学院生を対象に、最新

の「内々定の獲得状況」についてインターネットアンケートを実施しました。 

３月末時点の内々定率は 66.0%。前月比＋10.3ポイントで７割に近づいたものの、前年同時期の 69.7%よ

りは 3.7ポイント低い値でした。前々年 2025 年卒同時期の 53.7%と比べると大きく上回っており、引き続

き高率を維持しています。ただ、今季の調査で前年同時期を下回ったのは初めて。その要因は、前月比＋3.9

ポイントの 74.2%にとどまった理系の伸び悩みで、前年同時期を 8.6 ポイントも下回りました。理系を中心に

インターンシップ等からの早期選考・内々定出しが前倒しで進んだ分、今回は落ち着いた動きになったようで

す。これに対し、前月は伸びが鈍っていた文系は今回、前月比＋13.5 ポイントと３月１日の採用広報解禁を機

に一気に伸びて 62.0%とほぼ前年並みとなり、20 ポイント以上あった文理の差は縮まりました。就職活動率

は前月比－11.8 ポイントの 67.2%、前年同時期比では４ポイントほど高く、７割近い学生が活動中です。 

 

【TOPICS】 

（1）今季調査で初の前年同期割れ 「超売り手市場」が曲がり角の可能性も 

（2）文系は広報解禁で急伸、理系は急ブレーキ 文理の差縮まる 

（3）就職活動率は前年より高い 67.2% 理系学生も６割近くが活動続ける 

▽詳しくは以下 URLよりご覧ください。 

https://service.gakujo.ne.jp/jinji-library/report/27naiteiritsu0402/ 
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2027 年卒学生の４月度の内々定率（３月末時点）は前月比＋10.3ポイントの 66.0%。３月１日の採用広

報解禁を過ぎ、７割に近い高率となりました。しかし、現在の就活スケジュールでの過去最高値を毎月更新し

てきた今季の調査で、前年同時期（69.7%）を下回ったのは初めてです。 

内々定率が前年同時期を下回ったのは 2025年５月末時点以来ですが、このときの前年比マイナスは文系の

みで、就職活動率は文理とも前年より低く、一時的・限定的な現象でした。今回は文理とも、内々定率は前年

比マイナスで、就職活動率は同プラスに。先行き不透明な経済情勢もあり、「超売り手市場」とまで呼ばれる

新卒採用市場が曲がり角に差しかかった可能性も出てきました。 

 

 

（2）文系は広報解禁で急伸、理系は急ブレーキ 文理の差縮まる 

 

文理別では、文系は前月比＋13.5ポイントの 62.0%で前年同時期からは微減。理系は前月比＋3.9ポイン

トの 74.2%で、前年同時期を 8.6ポイントも下回りました。前月は伸びが鈍っていた文系が３月１日の採用広

報解禁を機に一気に伸びた一方、理系はインターンシップ等からの早期選考・内々定出しが前倒しで進んだ

分、今回は伸び率に急ブレーキがかかった形です。前月 21.8 ポイントに広がっていた文理の差は 12.2 ポイ

ントに縮まりました。 
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（3）就職活動率は前年より高い 67.2% 理系学生も６割近くが活動続ける 

 

「就職活動をしている」学生は、前月比－11.8ポイントの 67.2%で７割を下回りましたが、前年同時期よ

りは 3.9ポイント高い値です。「内々定を獲得し就活を終了」した学生は前月比＋13.0ポイントの 27.0%で

した。文理別の活動率は、いずれも前月より 10ポイント以上減って文系 72.3%、理系 57.0%。文系は前年

並みですが、理系は５割を下回っていた前年より 10.8 ポイントも高く、６割近くの学生が就活を続けていま

す。「内々定を獲得し就活を終了した」学生は前月比＋13.0 ポイントの 27.0%で、前年同時期より５ポイン

トほど少ない値でした。 
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■調査概要 

・調査期間：2026年３月 25 日～ 2026年３月 31 日 

・調査機関：株式会社学情 

・調査対象：2027年３月卒業（修了）予定の大学生・大学院生 

・有効回答数：281 件 

・調査方法：インターネットによるアンケート 

※各項目の数値は小数点第二位を四捨五入し小数点第一位までを表記しているため、択一式回答の合計が

100.0％にならない場合があります。 

 

■株式会社学情とは 

東証プライム上場・経団連加盟企業。2004年から、「20 代通年採用」を提唱。会員数 280万人の「（20代

が選ぶ）20 代向け転職サイト７年連続 No.1・20 代専門転職サイト〈Ｒｅ就活〉」（2019 年～2025 年東

京商工リサーチ調査 20代向け転職サイト第 1 位）や「30 代向けダイレクトリクルーティングサービス〈Ｒｅ

就活 30〉」、会員数 60万人の「スカウト型就職サイト〈Ｒｅ就活キャンパス〉」を軸に、20代・30 代の採

用をトータルにサポートする大手就職・転職情報会社です。 

また日本で初めて「合同企業セミナー」を開催し（自社調べ）、「転職博」や「就職博」を運営。2019 年には

外国人材の就職・採用支援サービス「Japan Jobs」を立ち上げるなど、若手人材の採用に関する多様なサービ

スを展開しています。 

［創業／1976年 資本金／15億円 加盟団体／一般社団法人 日本経済団体連合会、公益社団法人 全国求人情

報協会、一般社団法人 日本人材紹介事業協会、日本就職情報出版懇話会、公益財団法人 森林文化協会］ 

https://company.gakujo.ne.jp 

 

■お問い合わせ先 

株式会社学情 広報担当 

https://company.gakujo.ne.jp/
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東京都中央区銀座 6-10-1 GINZA SIX 9階 

TEL：03-6775-4510 FAX：03-6263-9033 

メール：press@gakujo.ne.jp 

コーポレートサイト：https://company.gakujo.ne.jp/ 

株式会社学情のプレスリリース⼀覧：https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/13485 

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/13485

